Spannend unterrichten — Unterrichtsmethoden zur aktiven
Einbindung der Schiiler

Kompetenzbereiche

Drei-Schritt-Interiew

Placemat soziale
motivierende & Etwas vormachen
einflihrends Ratselhaftes
Protokollwand
Feadhack libende & testende
verbale & Digkusgion
prisentierende Interview
Experiment forschende &
Langzeitbeohachtung entdeckende Methoden
schriftliche & Pratokall
computernutzende Intermetrecherche
Rollenspiel spielerische &
Exkursion bewegende

herstellende & Wandzeitung
gestaltende Hirspiel

Brainstorming kreative &

Aufgabenorientiertes planende
Arbeiten

Es gibt zahlreiche Unterrichtsmethoden, die es erméglichen den Haaipigd in der Realitat
am meisten verbreiteten Unterrichtens zu verlassen, dem Frontatamtenit fragend-

entwickelnden Unterrichtsgesprachen. Sie kdnnen Abwechslung, vieBeght Alternativen

bieten, die den Unterricht bewegen, ihm spielerische Elemenengdie Kreativitat in den
Vordergrund stellt, das Forschen und Entdecken fordern oder den sozialemd@Jeg at-

traktive Weise entwickeln.

Ihr Methodenrepertoire gehdrt zu lhrem Berufskapital: Es/@aussetzung fur abwechs-
lungsreichen und guten Unterricht!

Durch ein solides Methodenrepertoire der Schiler wiederum konneelBigisl Kraft spa-

ren, indem Sie Verantwortung auf die Schuler Ubertragen. Ein Besmalem Physikunter-
richt: Statt mit den Schulern jeden Arbeitsschritt zusammaeiiberlegen oder sogar vorzuge-
ben kénnen Sie einer methodenerprobten Klasse im Idealfall sagenteditserch ein Expe-
riment zu dieser Frage, sucht euch das nétige Material aus derndikasten, fihrt das Expe-
riment durch, notiert die Beobachtungen und Deutungen und bereitet asentation der
Ergebnisse vor“. In der nun folgenden Arbeitsphase haben Sie dikcM@gt, die Schuler

beim Arbeiten zu beobachten und kénnen sich auf die nétigsten Hilfestellungen beschranken.



Tipp: Investitionen in lhre Methodenkompetenz und die der Schiiler sind iiberaus loh-
nenswert.

Unterrichtsmethoden ermdéglichen es aul3erdem, den Schiilern Gbervegrhtlte hinaus,

Féahigkeiten beizubringen, die Sie im beruflichen genauso wie ivateben bendétigen wer-
den. Komplexe Aufgaben zu planen, reflektiert durchzufiihren und auch gedenrsiéinde

erfolgreich zu Ende zu fuhren, gehort hierzu. Moglich ist dies, wennhalbedes Schulall-

tags anspruchsvolle und herausfordernde Handlungssituationen gesafetien: Sie versu-
chen also Elemente der realistischen Anwendung in den Klassentabolen. Im Fremd-

sprachenunterricht kann das die mdglichst realistische Gesgtadiner Gesprachssituation
sein, in sozialkundlichen Fachern die Durchfiihrung eines Planspielsogradie eine Ex-

kursion oder im Deutschunterricht die improvisierte Auffiihrung einer Theatess

Voraussetzung fir eine erfolgreiche Einfihrung und Nutzung intertessand neuer Metho-
den ist eine sorgféltige Vorbereitung, damit z. B. die Schilerarpete, die Exkursion, das
Planspiel erfolgreich und ertragreich durchgefuhrt werden.ddesem Grund haben wir fur
die Methodenvorbereitung ein eigenes Planungsformular entworfen,raasHHft, Ihre Vor-
bereitung zu strukturieren und Methoden erfolgreich zu nutzen. Unterrithisden missen
genauso sorgfaltig eingeftihrt werden wie Unterrichtsinhalechdn Sie sich mit dem For-
mular einen Plan, wie Sie eine Unterrichtmethode Schritt flritBemfuhren, mit den Schi-
lern Uben, regelmé&Rig wiederholen, kontrollieren und benoten. Denn eine Methdudtbe
keine eigene Qualitat, erst die erfolgreiche Umsetzung im Unterricht kesa sthaffen.

Motivierende & einfiihrende Methoden

Es gibt eine grol3e Anzahl einfiihrender Unterrichtsmethoden, dieieldsaen, die Schiler
zu informieren und motivierend in ein Thema einzufiihren. Hier kdnnenimige evenige
vorgestellt werden, viele weitere Methoden finden Sie z. B. bei Greving, Parhaéy .

Beispiele: Impuls, Problemstellung, etwas vormachen, vorzeigen, Ratsellraft8gltsames

Ein Impuls soll es ermoglichen, ,dass das Problem, die Sache, daentden moglichst un-
mittelbar begegnet® (Keck 1998,14). Im Idealfall fuhrt der Impulétnur in das Thema ein,
sondern gibt dem weiteren Verlauf des Unterrichts eine Richtung und einauBtrukt

Etwas vormachen

Gerade als Unterrichtseinstieg eignet sich das ,Vormdajemz ausgezeichnet. Es ist wenig
materialaufwendig und verlangt vor allem eins: Mut! Stellensgile ruhig einmal in den Mit-
telpunkt und tragen etwas vor, machen eine Pantomime, singen odéereeab Geschich-
te. Besonders wenn Sie von den Schulern selber eine anspruchsvollbefAodiga Tatigkeit
verlangen wollen, kann es sinnvoll sein, diese erst einmal selber vor- und danzustelle

Etwas vorzeigen

Zu jedem Thema gibt es Gegenstande, die Sie mitbringen undgenzeinnen. Haufig wer-
den Sie solche Realgegenstande in Ihrem eigenen Haushalt finddtooden sie ohne viel
Aufwand organisieren und beschaffen. Wenn Sie schéne Dinge gefunden halfgie, \tbr-

zeigen mochten, helfen Ihnen moglicherweise folgende Fragem diabBemonstration er-
giebiger zu gestalten:



,SOll der Gegenstand gezeigt, herumgegeben, vorgestellt, betastétridizst ge-
zeichnet oder nachgebaut werden?

Sind besondere VorsichtsmalRnahmen zu treffen?
Ist der Gegenstand bekannt oder soll zunachst geraten werden?
Ist der Zweck seiner Nutzung unmittelbar einsichtig oder wird die Farstageregt?

Genugt eine kurze Aufmerksamkeitsphase oder wird der Gegenstanthdler®nen
und Schuler Uber einen langeren Zeitraum beschaftigen“?

(Greving/Paradies 1997, 47)

Ein Realgegenstand kann andere und intensivere Assoziationen bei demnSebkileen, als
von |Ihnen bezweckt wurden. Diese ,Gefahr* missen Sie berucksichtiggamiSie lhre
Klasse einschatzen und eventuell versuchen die Reaktionen der Schiiésizflussen und
in die gewiinschte Richtung wenden.

Ritselhaftes und Seltsames

Die Konstruktion einesViderspruchs setzt voraus, dass den Schilern ein wesentlicher Bau-
stein zum Verstandnis eines Phanomens fehlt und der Lehrer diese dushkutzt, um die
Schuler zum Nachdenken anzuregen.

Die Verfremdung lebt dagegen davon, dass die Schiler ein Konzept haben, das der Lehrer ins
Wanken bringt. Es entsteht also eine Diskrepanz zwischen dertingsinaltung und dem
vom Lehrer vorgestellten Phanomen.

Die Verrdgtselung eines Inhalts verbindet spielerische Elemente mit dem GrubelscHeor

und Nachdenken, dem Versuch einem Phanomen auf die Spur zu kommen. itGeZade

sammenhang mit einem Unterrichtseinstieg erhoht es die lidtemsit der sich die Schuler
mit einem neuen Inhalt beschéftigen.

Verbale & prasentierende Methoden

Das Sprechen spielt im schulischen Unterrichten eine Uberaus godlée Besonders aus
diesem Grund sollten Sie versuchen, Sprechsituationen abwechslungsregjektalten und
die Kompetenzen der Schiler hierbei kontinuierlich zu erweitern.

Beispiele: Diskussion, Befragung, Anhdrung, Bericht, Interview, ®chidsentation, Referat
halten, einen Text gut vorlesen, Fragen stellen, Lesekompetenz, Aufgabtrhen, auswen-
dig lernen, mindliche Beitrage tben.

Schiilerprisentationen

Die Prasentation von Arbeitsergebnissen z.B. nach einer Gruppksytbse durch die
Schdler ist eine Unterrichtsmethode, die Sie regelmalig eems&timnen und die fur die
Schiler einen gro3en Lernwert besitzt. Durch eine Prasentatkembeen die Schiler die
Mdglichkeit, die erarbeiteten Informationen anzuwenden, sich einéisSedualifikation fur
ihre berufliche Zukunft anzueignen und in einem kontrollierten, tberschauBatenen mit
ihrer Nervositat umgehen zu lernen. Schilerprasentationen missen gedén\Nur sehr
wenige Talente sind in der Lage, ohne besondere Ubung eine Praserdatiain Referat
durchzufihren. Vielleicht geben Sie Ihren Schilern etwas Zest Hhisentation auf dem Flur



zu Uben. Gegenuber einem Referat hat die Schulerprasentation den Kiorzeit zu sein und
einen unmittelbaren Bezug auf die vorhergehende Erarbeitungsphasergigebene Mate-
rial zu leisten.

Erarbeiten Sie Regeln fir eine erfolgreiche Prasentation.

Verdeutlichen Sie die Bedeutung einer gelungenen Visualisianadgunterstitzen
Sie die Schuler mit den nétigen Materialien.

Machen Sie den Schilern immer wieder deutlich, wie wichtig engagierte Sprech-
weise fur die Vermittlung der Inhalte ist.

Konzentrieren Sie sich bei der Nachbesprechung der Prasentatidgmaaxamal drei
Kritikpunkte und entmutigen Sie die Schiiler nicht, sie sind Anfanger!

Diskussion

Grundlage einer Diskussion sind eine eindeutig formulierte Frdlgestedie zum Diskutie-

ren angeregt, von allen akzeptierte Gesprachsregeln und ein Dosiglsiser, dessen Rolle
allen bekannt ist. In der Diskussion wechseln Phasen des offenen Atgereres mit Zwi-

schenzusammenfassungen, beziehungsweise einer Schlusszusammenfassung ab.

Ziel einer Diskussion ist es, dass die Schiler lernen eineesigggumentationslinie vorzube-
reiten und zu vertreten, aber ebenfalls die Meinung der anderen Duslsisgnehmer zu

akzeptieren. Voraussetzung ist hierbei auch, dass der Tonfalldemddiskutierenden in ei-
nem ertraglichen Rahmen bleibt.

Fishbowl-Diskussion

Eine Fishbowl-Diskussion dient dazu, den Teilnehmern Gelegenheit zn, gbbdiskus-
sionsverhalten zu Uberprifen und zu verbessern. Die Teilnehmer sigenNhhtte des Rau-

mes, diskutieren tUber ein Thema und werden dabei von den anderen Schilern éeobacht
Nach der Diskussion bekommen Sie von den Beobachtern eine RickmeldungrzDisie
kussionsverhalten.

Pro und Kontra-Debatte

Grundlage einer Debatte ist eine Frage Uber die abgestimménvkann. Ziel der diskutie-
renden Gruppen ist es, die Mehrheit von ihrem Standpunkt zu Gberzeugen.Maihd&o
und Kontra-Gruppen (ca. funf Teilnehmer pro Gruppe) ihre Argumente eididraben und
ein Sprecher in das Thema eingefuhrt hat, erhalt jedéndResine oder zwei Minuten Zeit,
um die Argumente vorzutragen. Hierauf diskutiert die Gesamtgruppldilfi@iteiner Redner-
liste. Hilfsmittel sind eine Klingel fir den Sprecher, fasunruhig wird und Stimmzettel fir
die abschlieRende Abstimmung.

Schiiler unterrichten Schiiler

In einer Klasse mit alteren Schilern (ab 8. Klasse) kdnnen Skufti@be des Unterrichtens
auf die Schuler Ubertragen. In Gruppen bereiten die Schiler einedebelnterrichts vor,

sind fur die entsprechende Unterrichtsstunde verantwortlich undlemstabglicherweise

auch Aufgaben fir eine abschlieRende Leistungsuberprifung. Durch didssd®etird den

Schulern viel Verantwortung tbertragen, Selbststandigkeit verlamytie Art des sozialen
Umgangs positiv beeinflusst.



Sie sollten sich dariiber klar sein, dass dieses Verfahren netaliy ist und Sie viel Kon-
trolle aus der Hand geben. Uberlegen Sie sich daher, ob die Schildrestimmten Klasse
mit dieser Situation verantwortungsvoll umgehen kénnen. Die SchilemsBEHitahrung mit
dem Halten von Referaten und der Prasentation von Ergebnissen haldgmraie flr diese
Unterrichtsmethode einen Ablaufplan erstellen, der die ArbeiSdeiiler vorstrukturiert und
vereinfacht. Geben Sie z. B. eine Stundenstruktur vor und beschrdibeak@ristika jeder
Stundenphase. Erganzen kdnnen Sie diesen Ablaufplan mit einer Listebgbohen Unter-
richtsmethoden und einem Zeitplan fur die Vorbereitung des Unterrichts.

Kugellager

Die Schuler sitzen sich in einem Innen- und einem Aul3enkreis gegebglmbr entsprechen
sich zahlenmafig. Die sich Gegentibersitzenden oder -stehenddresprach vorgegebenen
Regeln miteinander: Die Schiler des Innenkreises informierBnikre gegenibersitzenden
Partner drei Minuten lang tber einen Inhalt, Eindruck oder ihrendwdgl. Danach fasst der
Gegeniber das Gehorte zusammen. Nun drehen sich die Kreise in egggetea Richtung,

der neue Gesprachspartner wird tber das Gehorte oder einen neuen Inhaltrinformie

Schriftliche & computernutzende Methoden

Auch wenn Schiiler bereits lesen und schreiben kénnen, haben Sie noch einen dahfen Be
diese Fahigkeiten zu Gben und in Spezialbereichen, wie dem Mitshne&hrend des Un-
terrichts, auszuweiten.

Beispiele: Protokoll, Dokumentation, Mitschreiben, Zusammenfassung,tgsbacht, Tafel-
arbeit, Textarbeit, Textinterpretation, Textanalyse, einen 8scétschlielen, Arbeit mit dem
Computer, Internetrecherche, Texte exzerpieren, Statistiken undifidea interpretieren
und gestalten, Tabellen gestalten, Zitieren, Lerntagebuch

Einen Sachtext lesen und verstehen

Sachtexte zu verstehen und ihre wichtigsten Inhalte herauszearhsiteine wichtige Kom-
petenz, die lhre Schiler, lernen und beherrschen mussen. Folgendédrippa Sie Ihren
Schulern vermitteln:

Vor dem Lesen herausbekommen, wovon der Text handelt.

Uberlegen, was ich tiberhaupt wissen und erfahren méchte. Jeden Absatard ei-
ne zusammenfassende Aussage aufschreiben.

Beim Markieren von Textstellen vor allem die Struktur des Tektasicksichtigen
und herausarbeiten (Textmarker!).

Unbekanntes und Unverstandliches klaren.

Den Text zusammenfassen: Mindmap, Flussdiagramm, Karteikart&odsext (Ex-
zerpt).

Besprechen Sie mit den Schulern, welche MarkierungszeicheriirfSieeiche Bedeutungen
wahlen: besonders wichtig, einleuchtend, unverstandlich, Zusammenfasstargiuthin-
weis, Definition...



Wihrend des Unterrichts mitschreiben

Je alter lhre Schiler sind, desto wichtiger wird das effekincekompetente Mitschreiben im
Unterricht. Da Sie bei diesen Schilern die Mitschriften nicBihmkontrollieren werden, ko-
nnen Sie im Rahmen Ihres normalen Unterrichts oder als gesondurégt ldas Mitschreiben
thematisieren. Ein einfaches Raster kann Ihren Schilern magleise einen deutlich effek-
tiveren Zugang zum Mitschreiben verschaffen.

Sie kdnnen mit den Schilern das Mitschreiben eines Kurzvortrags tibem Bielbesonders
viel Wert auf die gliedernden Elemente (Advance Organizer, Zusammenfasseing legen.

Struktur: Inhalt Nachbearbeitung
Schlagworter, Fragen, Anmerkungen,
Titel Markierungen

Raster fiir Notizen im Unterricht (vgl. Heuermann, Kriitzkamp 2003)

Gutes Vorlesen

Maoglicherweise gehort es zu den Basiskompetenzen, die Sie lbonéie vermitteln soll-
ten: das betonte und gelungene Vorlesen. Vier Tipps kénnen Ihren Schierheléen (vgl.
Mattes 2002):

Vor Beginn des Vorlesens warten, bis die Mitschiler ruhig und aufmerksam sind.

Ganz besonders deutlich und laut sprechen. Hierbei hilft es aufresiizen oder zu
stehen, damit sich der Klang der Stimme in der Klasse ausbreiten kann.

Langsam lesen, die Stimme z. B. in der Lautstérke variierenydst betonen, Pausen
einlegen.

Den Blickkontakt zu den Zuh6renden suchen.

Herstellende & gestaltende Methoden

Es gibt eine grol3e Anzahl von herstellenden und gestaltende Untaméthoden, die auf die
Herstellung von Produkten ausgerichtet sind. Ideen finden Sie in der Mindmap.



Reader, Buch
Caollagen

Leserbriee_
Renavierung Klassenraum Flyer , Flughltier
Gestaltung Schulhof Briefe

Cafeteria ¢ Protokalle

Schulgarten - tandliches Produkt Schriftliches Produkt } Enladungen, veranstatungsprogramme

Modelle Yo Tete
Sammiung
Installation??7
hitgehrachtes zeigen

. Disgramme
Buch, Arbeitzmappe
', Projekttagebuch
Schulfest Widrterbuch
Stralienfest
Ayzstellung

Steckhbrief
eitleiste
Ausflug, Exkursion

hals |

Test, Arbeitzhlatt

Betriehzhesichtigung “ortrage, Referat

Machrichten
Sprachliches Produkt Befragunosergebnisse, Interviews
Gedichte
Diskuzsion
Ritsel, Witze vortragen

Protestaktion

Rollenspiel, Planspiel

Ralley

Produkte

Unterrichtsstunce

Feichnungen

Skizzen, Grundrisze Idielles & q lankliches Produkt Spenden
Shulpturen ideofim Konzept
Fotos, Fotoreportage Horspiel Klanemauer
Comics, Kariksturen Computerprasentation

Szenizche Darstellung, Thesterstick Kiinstlerisches Produkt

Lichthildvortrag

Experiment, “ersuchs Skizze
Modelle

Brettzpiel

Werkstick

Technisches Produkt

Partomime, Kabarett

Kreative & planende Methoden

Mit wenig Aufwand ist es mdglich, die Kreativitat und die Fahigker Schiler zu planen im
Unterricht zu foérdern. Neben den folgenden Methoden kdnnen hierzu auch einideteler
richtkonzepte des folgenden Kapitels eingesetzt werden.

Beispiele: Brainstorming, Fantasiereise, ,Filme kreativetagen” (Mattes 2003), Mindmap,
Karikatur interpretieren, Lernstrategien vermitteln, Losungsgiian, Punktabfrage, Aufga-
benorientiertes Lernen.

Brainstorming

Ein Brainstorming eignet sich gut, um mdoglichst viele Ideen vdeschlage zu einem Inhalt
zu sammeln. Wichtigste Regel ist hierbei, dass die AuBerungemrendides Brainstormings
nicht kommentiert oder kritisiert werden. Die Vorschlage kdnnen natretteventuell nach
Abschluss des Brainstormings sortiert und bewertet werden. Biedde kann nicht nur zu
Beginn einer Unterrichtsreihe oder -stunde genutzt werden, sondernuauch, einer Er-
arbeitungsphase L6sung- und Erklarungsvorschlage zu sammeln.

Punktabfrage

Jeder Schiler bekommt einen Klebepunkt, den er als Meinungsabgabeinmteon mehre-
ren Aussagen klebt. Ziel ist es, ein Stimmungsbild einzuholen oder dimrctie Meinung
spaltendes Thema, zu einem interessanten Gesprach zu kommen. Bdeidieien Fall ist
es sinnvoll, die Schuler ihren Klebepunkt nach und nach und verdeckt (z.cB. Nuizung
der Klappelemente der Tafel) aufkleben zu lassen.



Karteikarten und Pinwand (Metaplanmethode)

Mit der Hilfe von Karteikarten, einer Pinwand und dicken Filestifkdnnen Sie die Schuler
in die Unterrichtsplanung einbeziehen. Wenn Sie die Durchfihrung einegritimsthemas

planen, das es ermdglicht, Vorschlage der Schiler mit einzubezighrenen Sie mit Hilfe

der Metaplanmethode das Vorwissen und die Interessen der Schidgeabfrierzu vertei-

len Sie die Karteikarten und lassen die Schiler bekannte Begydteiinschte Themen-
schwerpunkte oder Fragen zum Thema aufschreiben. Die fertigegnkeetden an der Pin-
wand auf sinnvolle Art und Weise angeordnet. Hieraus kann ein Plaehamtswelche Inhal-

te durchgenommen werden sollen und wie die anstehende Arbeit setlkidrd. Zum guten

Gelingen tragt bei, wenn Sie den Schilern zeigen, wie die Kladbar beschriftet werden,
nicht zu viele Karten verteilen, von Beginn an deutlich machen, warancthe Vorschlage
eventuell nicht beriicksichtigt werden kénnen.

Zukunftswerkstatt

Die Zukunftswerkstatt ist eine komplexe Methode, die hier als ghmg vorgestellt wird;
wenn Sie mit dem Gedanken der Umsetzung spielen finden Sietbdiéte(2001) oder Mat-
tes (2003) etwas ausfuhrlichere Darstellungen, eventuell dmtpdieh aber auch eine Fort-
bildung zu diesem Thema.

Ausgangspunkt sind Themen wie Umweltschutz, Arbeitslosigkeit, Entuwigktler Mensch-
heit, Zukunft fir Kinder, Schulleben... Die Arbeit in der Zukunftswerkstad in finf Pha-
sen aufgeteilt:

Vorbereitungsphase: Das Thema wird vorgestellt oder gefunden.
Kritikphase: Alles was am derzeitigen Zustand zu kritisieren ist, windiyd.

Fantasiephase: Wie kdnnte es besser sein? In Gruppen werden Visionen aufgbschrige-
zeichnet, durch Collagen dargestellt.

Verwirklichungsphase: Es wird ein Plan fur die Verwirklichung aufgestellt, der Oimset-
zung der gefunden Ldésungen maoglichst anschaulich und exakt darsteditk&in auch im
kreativen Formen wie einer Wandzeitung und einem Rollenspiel stattfinden.

Nachberatungsphase: Alle Produkte, die wahrend der Arbeit an der Zukunftswerkstattt
standen sind, werden vorgestellt. Die Erfahrungen mit der Zukunkstaéty dem Vorgehen
und dem Umgang miteinander werden besprochen.

Aufgabenorientiertes Lernen

Eine sehr empfehlenswerte Unterrichtsmethode fir das Eintiben vam@,durchfiihrung

und Kontrolle des eigenen Arbeitens ist das AufgabenorientierteeheDie Schiler infor-

mieren sich selbststandig tUber die Aufgaben, planen eine Losung, rarbaibststandig an
der Bewaltigung der Aufgabe und kontrollieren ihre Ergebnisse Regerl3en 2001, 44). Die
Aufgaben, die den Schulern gestellt werden, sollten komplex gemygisedie Planung und
das Kontrollieren notwendig zu machen und eventuell Uber die reine Plapiefanausge-

hen.



Spielerische & bewegende Methoden

Spielen in der Schule, macht das tberhaupt Sinn? Spiele kbnnen seuclassple Elemen-
te des sozialen Lernens, der Kreativitat und des Aufbaus von Selsitsit enthalten. Rol-
lenspiele oder Planspiele, Auffihrungen oder Lernspiele sind Methodatggdieernen wirk-
sam unterstutzen.

Beispiele: Rollenspiel, Planspiel, Freies Spiel, Lernspiel, Selkes Spiel, Auffihrung, Vor-
fuhrung, Vorspiel, Theater, Stehgreifspiel, Figurentheater, Fantasierei

Bewegen im Unterricht, Erlebnispiidagogik, Erkundungsgang, Exkursion, Wanderung

Planspiel

Das Planspiel ist ein Simulationsverfahren, in dem die SchigdeMadjlieder einer Interes-
sengruppe agieren und argumentieren. Die Pro- und Kontra-Gruppen beaubdi@iskutie-
ren einen (Interessen-) Konflikt, zum Beispiel aus dem Umweltterbis eine Lésung ge-
funden wird. Um ihre Standpunkte im Planspiel vertreten zu konnen, infermsgch die
Gruppen und erstellen ihre eigenen Standpunkte. Reporter kdnnen Informatiomealrsa
und nach eigenem Ermessen weitergeben.

Einige Vorbereitungsschritte helfen, dieses komplexe Verfahren aiichgiurchzufthren:
1. Sie legen eine Ausgangssituation fest.

2. Die nétigen Gruppen oder Rollen werden festgelegt (zum Beispéelpror und zwei
kontra-Gruppen).

3. Es wird eine Problemskizze entwickelt.

4. Es gibt Rollenanweisungen fur die Gruppen.

5. Notwendige Materialien werden hergestellt.

6. Der Spielverlauf wird festgelegt, die Stundenverlaufe geplant.
Fantasiereise

Die Schuler suchen sich eine entspannte Sitz- oder Liegeposithdielien die Augen und
werden von Ihnen auf eine angenehme und entspannende Reise durelntdseFmitge-
nommen. Sie kdnnen hierzu innere Bilder einer Reise durch schone Ldtetscimal ferne
Lander entstehen lassen. Eine sehr hilfreiche Unterstitzungistdgtundmusik, die die ent-
spannende Wirkung verstarkt. Vor Beginn der eigentlichen Fantasisodiites Sie die Schu-
ler dabei untersttitzen, sich zu entspannen und ruhig zu werden (,dugigegstuhig und
entspannt auf dem Boden, dein Korper ist schwer...“). Das Ende der Egmsasdient dazu,
die Schiler in die Realitat zurickkehren zu lassen. Bauen Sie ldesihal inhaltliche
Ruckkehr in die Fantasiereise ein. Nach Abschluss der Fantasisoiten Sie den Schilern
die Moglichkeit geben, sprachlich, spielerisch oder zeichnerisch das Elelxeazbeiten.

Bewegen im Unterricht

Jiingere Schuiler haben einen so grofen Bewegungsdrang, das&raUchedricht Moglic-
chkeiten und Anregungen zum Bewegen bieten sollte. AuRerdem haben viele Grundschiiler so
groRe Defizite in den Bereichen Koordination, Ausdauer und Korpérgedass eine Be-
schrankung eines Bewegungsangebots auf Sportunterricht und Pause nicht sinmaititersc



Erlebnispidagogik

Erlebnispddagogischer Unterricht schafft abenteuerliche und fenderside Problemaufga-
ben, die gemeinschaftlich bestanden und gelost werden, so dassdtdblgsse entstehen
und die Mdglichkeit eines langfristigen Transfers gegeberBistor Sie mit den Schilern
Klettern gehen, Kanutouren durchfiihren oder ein Survivaltraining machen, begiengel-
leicht mit ,kooperativen Abenteuerspielen®. In diesem Bereich firgigm unzéhlige verbluf-
fende, einfach durchfiihrbare Spiele, die ein weites Spektrum von Wahrnefindeignden
bis abenteuerlichen Herausforderungen bieten. Viele gute Ideen firdendem Buch ,Ko-
operative Abenteuerspiele 1 von Gilsdorf, R./Kistner, G. (2001).

ExKkursion

Der Erfolg einer Exkursion lebt von der guten Vorbereitung. Die $clsdllten bereits vor
Durchfihrung der Exkursion genau wissen, welche Arbeits- und Beobaduifingge sie
durchfiihren sollen. Besonders die Dokumentation der Ergebnisse und Beobachtusgen
vorbereitet werden, damit sie unter erschwerten Bedingungergé&itische, Regen, Weit-
laufigkeit) erfolgreich durchgeftihrt werden kann.

Wenn die Exkursion von einem schulfremden Fachmann geleitet wircders@ile mit ihm
eine (telefonische) Vorbesprechung durchfiihren. Versuchen Sie haigbgewlnschten
Schwerpunkte, die Interessen und Leistungsfahigkeit der Schiler mbggthaulich zu
beschreiben. Wahrend der Exkursion missen Sie versuchen dem Refegieittezeitig zu
zuhdren und ihn bei der Arbeit zu unterstitzen, indem Sie bei BedareSchuh aufmerk-
samen und ruhigen Zuhéren auffordern.

Rechtliche Grundlagen zur Durchfihrung von Exkursionen finden Sie in dsr 8aslagen
Sie dort unter dem Wandererlass nach.

Forschende & entdeckende Methoden

Schuler etwas untersuchen zu lassen, um sie auf selbsttatiggelbstbtandige Weise zur
Entdeckung von Zusammenhangen und Erklarung von Phanomenen anzuleites, risizei
volle aber auch anspruchsvolle Methode, die Ihren Unterricht bereichert.

Beispiele: Kartenarbeit, Experiment, Beobachtung, Langzeitbeoba¢hBaobachtungsdo-
kumentationen, Recherche

Experiment

Das Experiment gibt den Schilern die Mdglichkeit ein Phdnomen aufissthauliche Art
und Weise kennen zu lernen (Lehrerexperiment) oder selber zu entd&dkérerexperi-
ment). Im letzten Fall handelt es sich um eine handlungsorienéiebeitsweise, die den
Schulern das Arbeiten in einer Forscherrolle ermdglicht. Expater&@nd motivierend, kon-
nen die Zusammenarbeit in Gruppen férdern und geben Anreize zu albsirdéreund logi-
schen Denkvorgéngen. Experimente sind eine anspruchsvolle Unterrichtsmethodie
handwerkliches Geschick voraussetzen, Erfahrung mit Geraten naduegéoriberlegungen,
wie eine Fragestellung zum Experiment Uberleiten kann und method{sshpetenz der
Schuler (Experiment tberlegen und eventuell durchfihren, Beobachtungefeangebb-
achtungen deuten und Ergebnisse dokumentieren). Wenn die nétige Methodenkorbpete
den Schilern nicht komplett vorhanden ist, sollten nur Teile dieser Fabigkeirlangt wer-



den, z. B. Konzentration auf die Beobachtung, wahrend die Deutung ersil @ntgen Hin-
tergrund tritt.

Entdecken und Ausprobieren

Im Grundschulbereich macht es Sinn eher von ,Entdecken und Ausprobierenécluespals
den wissenschatftlich besetzten Begriff ,Experimentieren” zuemutZu grol3 ist der Unter-
schied zwischen der experimentellen Untersuchung eines naemagssftlichen Phdnomens
und dem selbsttatigen Erkunden der Welt mit einfachen Versuchen der&chiiler (vgl.
Unglaube 2000, 7). In der Grundschule kénnen Experimente haufig mit vedretidate-
rialaufwand eingesetzt werden, da es zahlreiche Versuchelgbnit einfachen Materialien
aus dem Haushalt durchgefiihrt werden kénnen. Gerade der Sachuntghtckehr viele
Moglichkeiten, verschiedene Themen durch Versuche zu ergéanzen.

Experimentiertische werden von ca. vier Schulern gleichzeitig genutzt, um zum Beigpiel a
den Themen Wasser oder Luft zu arbeiten und Phanomene zu untersuckdrat bien Vor-
teil, dass nicht die ganze Klasse gleichzeitig experimentias Sie und die Schiler mogli-
cherweise Uberfordern wirde. Die Dokumentation der Versuche kann m &gebach-
tungsbogen eingetragen werden, der im Wesentlichen auf zeicheebsestellung der Be-
obachtungen zielt und weniger auf schriftliche.

Eigene Fragestellungen in Experimenten kldiren. Im ldealfall wirden Schiler von sich aus
Fragen stellen, die mit vorhandenen Materialien in Experimentdérgevirden. Da dieser
Glucksfall selten von allein auftreten wird, kénnen Sie ihm auBgréinge helfen, indem Sie
Material zur Verfiigung stellen, ohne Fragen vorzugeben. JiingereeSul@itien durch die
Anregung des Materials schnell zu eigenen Fragestellungemggeladie untersucht und zu-
mindest teilweise selbststandig geklart werden kdnnen. Unterstiiadekt, wenn Sie mit den
Schilern nach der ersten Ausprobierphase eine Besprechungsrunde madéedie Fragen
prazisiert werden. Es kénnen sich nun Forschergruppen bilden, die einemiiestifrage
genauer nachgehen, eventuell auch Sachbicher zur Klarung nutzen (vgl. Unglaube 2000, 24)

Ubende & testende Methoden

Das Sichern, Uben und Wiederholen von Unterrichtsinhalten, Verhaltseswend Metho-
den hat eine &ulRerst hohe Bedeutung im taglichen Unterricht. Vems8&henbedingt sich,
Uber die wenigen folgenden Hinweise hinaus, in dieses Thema einzuarbeiten.

Ihre Arbeit als Lehrer beinhaltet nicht nur das Vermitteln vdralten, sondern auch die Un-
tersuchung, ob die Schiler diese Inhalte verstanden haben und anwenden ki@skan
informell geschehen, im Sinne von Checkpoints (vgl. Kapitel 5) und Schiledbtobgen
oder offiziell durch Tests und Klassenarbeiten. Dartiber hinaus kdnnen Feedback durch
die Schuler und Kontrolle des bisher Erreichten zusammen mit den Schitatige Infor-
mationen fir Ihren Unterricht geben.

Beispiele: Aufsatz, Diktat, Klausur, Test, Klassenarbeit, Feddbam Unterricht, Inhalte
sichern und archivieren, Fehlerminimierung und Liicken fillen, Aufgabesteten und be-
antworten



Inhalte sichern und archivieren

Unterrichtsinhalte kénnen auf abwechslungsreiche Weise dautgsigiehalten werden. Bo-
nsch macht hierzu verschiedene Vorschlage (1988):

Ein Dauertagebuch, das in einem (attraktiv gestaltetem) Exedgildtlasse zur Ver-
flgung steht und in jeder Stunde von einem anderen Schuler weitergefihrt wird.

Eine Protokollwand, die Stundenprotokolle enthalt und zur schnellen Orientiznung
einer Unterrichtsreihe und der letzten Unterrichtsstunde dient.

Ein Sachdiktat am Ende der Stunde, das die wichtigsten Informatorlealt und e-
ventuell zu Hause ubertragen und durch Zeichnungen ergénzt wird.

Ein Berichterstatter erhélt die Aufgabe, sich sorgfaltige 2dotizu machen und zu
Beginn der nachsten Unterrichtsstunde eine Zusammenfassung zu geben.

In besonders ereignisreichen Unterrichtsreihen kénnen regelmalig dgetoscht
werden, die zum Ende der Reihe aufgeklebt, mit Wascheklammerneari_eine be-
festigt, als Dia- oder Computershow gezeigt werden.

Basistexte, die einen systematischen Uberblick tiber die gitati Inhalte ermogli-
chen und Uber das ganze Schuljahr gesammelt werden.

Kernbegriffe und Beispielaufgaben kdnnen herausgehoben werden und Ulver eine
langeren Zeitraum gesammelt zur schnellen Orientierung und Wiederholaeg.die

Merkstrukturen, z. B. als Inhaltsverzeichnis oder Mindmap, die r$ghichen die
Struktur komplexer Unterrichtsreihen parallel zu den Inhalten zu archivieren.

Fehlerminimierung und Liicken fiillen

Fehler und Licken gehoéren zum Lernen! Sie kbnnen lhren Schiulern ddbeivee allem
zum Ende einer Unterrichtsreihe die letzten Licken zu fillen uniegf€giellen zu beseitigen.
Haufig passiert dies erst in der Berichtigung einer Klasbertadoch ist es dann relativ nutz-
los, da fur die Schiler der Spannungsbogen einer UnterrichtsreifgemiabschlieR3enden
Test beendet ist.

Um den Schiilern zu helfen, Liicken zu fiillen, geben Sie ihnen am bestdticehilber-
sichten (siehe Merkstrukturen), mit denen jeder Schiler kontrollieaen, was er kann und
was er konnen sollte.

Fur die Fehlerminimierung kénnen Sie einen Fehler-Such-Durchgeatpen, in dem mit
Beispielaufgaben geklart wird, welche Inhalte ein Schiler beherrscht urntewabtt.

Aufgaben verstehen und beantworten

Eine Voraussetzung fur das erfolgreiche Bearbeiten und Bestehen asseiarbeiten und
Tests ist das Verstehen der Aufgabenstellung. Da jeder Léinedoei unterschiedliche
sprachliche Eigenheiten hat, kbnnen Sie mit den Schilern eine kurze methoHisheit
zum Verstandnis von Fragen in Klassenarbeiten durchfihren.

Sie kdnnen mit den Schulern typische Aufgabenstellungen fur Ihr Fachgdtnen und sie
auf die Zuordnung in die verschiedenen Anforderungsbereiche untersuchprod{iiéion,
Reorganisation, Problemlésung). Hierzu bietet es sich an, typischeuliestmgen und



Schlusselworte zu besprechen (erlautern, erklaren, untersuchen eta)euddterschiede
herauszuarbeiten.

Feedback zur Unterrichtqualitiit

Sie sind sicherlich sehr gespannt, was die Schiler von lhrem Unitéraiten. Nutzen Sie die
Moglichkeit ein Feedback einzuholen, um sich hierliber genauere Inforrmaanesrschaf-
fen. Fur Sie hat das den Vorteil, Starken und Mangel lhres Uihtisrdarekt von den Betrof-
fenen zu erfahren. Die Schiler werden sich auf3erdem hierdurch erastrgen fiihlen und
es kommt moglicherweise zu einer Verbesserung der Untertitiasphare. Fir die Bespre-
chung der Ergebnisse kdnnen Sie sich ruhig etwas Zeit mit den Slkdsdlen und eventuell
Ruckfragen stellen.

Soziale Methoden

Die im folgenden dargestellten Methoden des ,Kooperativen Lernenstiamadf ausgelegt,

die Sozialkompetenzen und die Teamfahigkeit der Schiler systematiserweitern. Aus
diesem Grund erfillen die Methoden den Anspruch, Schilern die Zusammenparbdeich-

tern und dariiber hinaus, Herausforderungen in diesem Bereich zu geben (vgl. Kagan 1990).

Bei der Zusammenarbeit in Paaren oder Kleingruppen werderhieztene Anforderungen
an die Teilnehmer gestellt: Auf kurzer rdumlicher Distangeleniteinander sprechen, sich
gegenseitig fur gute Ergebnisse loben, Verantwortung fir die Esgebilbernehmen, effek-
tive Arbeit aller Teilnehmer. Diese Sozialkompetenzen mussernSdRiilern systematisch
vermittelt werden.

Numbered Heads together

Die Schiler einer Kleingruppe geben sich Nummern, der Lehitireste Frage, die Schiler
erarbeiten eine L6sung, der Lehrer ruft eine Nummer, ohne aenyis/elche Schiler dieser
zugeordnet ist, auf. Stellvertretend fiir die ganze Gruppe beantwert&chuler die Frage
oder stellt Arbeitsergebnisse vor.

Think-Pair-Share

Nach dem Stellen einer Aufgabe oder einer Frage denken die Sefdileinmal alleine tber
die Lésung nach. Nach einer gewissen Zeit tauschen sich jemeisSchiler tUber ihre Er-
gebnisse aus. Eine Mdoglichkeit besteht darin, die bearbeiteten ledstgrnach im Klas-
senunterricht zu nutzen und zu besprechen.

Drei-Schritt-Interview

Schiler interviewen sich gegenseitig zu einer FragestellumgSEhtler stellt die Fragen,
einer antwortet und der Dritte fast die Antworten schriftlich zusammen.

Placemat

Jede Arbeitsgruppe bekommt ein Arbeitsblatt, indem in der Mitier étiragestellung notiert
wird. Im Auf3enbereich hat jeder Gruppenteilnehmer Platz, um A@itveorten zu notieren.
Die Gruppenmitglieder beginnen gleichzeitig zu schreiben und wenfersigg sind, drehen
sie das Blatt, um ihre Antworten zu vergleichen und zu besprechen.
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Placemat fiir vier, bzw. drei Teilnehmer

Pairs Check

In einer Kleingruppe von vier Teilnehmern bilden sich zu Beginn Reaire. Ein Schuler
stellt vorgegebene Fragen zum Unterrichtsstoff und kontrolliert digsvdtten seines Part-
ners. Nach richtiger Beantwortung der ersten Frage werden die Robersgt.

Literatur

Einen kompakten Zugang zu einer Vielzahl von Unterrichtsmethoden HegeBuch ,Me-
thoden fiir den Unterricht: 75 kompakte Ubersichten fur Lehrende uménae” von Wolf-
gang Mattes. Es bietet im ersten Teil kurz gehaltene Metikadien fiir den Lehrer, die im
zweiten Teil durch Methodenkarten fur die Schuler erganzt werden.

Fur die Arbeit in der Sekundarstufe Il bietet das Buch ,Selbstthdbtlen- und Sozialkompe-
tenz. Bausteine fur die Sekundarstufe II“ nicht nur Ideen fir diaodetche Arbeit, sondern
auch sehr genaue Umsetzungsvorschlage, die durch Kopievorlagen erganzt werden.

Wenn Sie die Zusammenarbeit der Schuiler als Schwerpunkt Ihrert Adieachten, wird
Ihnen ,Kooperatives Lernen im Unterricht. Das Arbeitsbuch” von Makgidner eine hilf-
reiche theoretische Grundlage und viele gelungene Umsetzungsideen liefer




